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Einladung zum Anti-Doping-Lehrgang und Refresher-Kurs 2022

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit lade ich Sie recht herzlich zum Lehrgang und Refresher-Kurs fiir (zukunftige) Anti-
Doping-Beauftragte und Interessierte ein.

Die Veranstaltung findet vom 11.11. bis zum 12.11.2022
in Hoffmanns Hofen, Heinrich-Hoffmann-Stralle 3, 60528 Frankfurt am Main, statt.

Geplantes Lehrgangsprogramm:

Freitag, 11.11.2022 Beginn gegen 15.30 Uhr
(Anreise, bei spaterem Kommen bitte Bescheid geben)

Samstag, 12.11.2022 Beginn gegen 08.00 mit dem Frihstick,
Schluss gegen 12.00 mit dem Mittagessen

Unsere Themen:

e BegriRung und Vorstellung der Teilnehmer*innen:
Eigenen Erfahrungen mit Doping und Dopingpravention, Erwartungen an den
Lehrgang

e Einflihrung/Geschichte des Dopings
N.N.

e Doping in Fitnessstudios
Mischa Klaber/DOSB



e Ablauf einer Dopingprobe
Monika Bertram

e Die aktuelle Nada-Verbotsliste, aktuelle Anderung, Substanzen,
Medikamentenmissbrauch und die Folgen
Jurgen Fritsch

e Dopingpravention, Junior-Antidopingbotschafter*innen
(wie ist das System jetzt, was kdnnen wir noch verbessern?)
Lukas Monnerjahn

e Rechtliche Folgen einer positiven Dopingprobe — Ergebnismanagement
Stephanie Grol}

e Die NADA - Unterstltzer der Verbande im Kampf gegen Doping — Vorstellung der
Programme und Materialien
N.N.

e Erfahrungsbericht eines Athleten im System des Dopings
Alwin Wagner, ehem. Diskuswerfer, 5-facher Deutscher Meister

e Reflexion und Verabschiedung der Teilnehmer*innen gegen Mittag

Anderung der TOPs und Ablauf der Veranstaltung bleiben vorbehalten.

Doping bedroht die Integritat des sportlichen Wettbewerbs. Deshalb setzt sich der DJK-
Verband intensiv und konsequent dagegen ein. Der Anti-Doping-Beauftragte ist einer der
ersten Ansprechpartner der Athleten und sollte somit die Anforderungen, die an ihn gestellt
werden, genau kennen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Es besteht nur ein beschréanktes Zimmerkontingent zur
Verfligung. Es gelten die aktuellen Hygienevorschriften der Tagungsstétte.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig mit dem Anmeldebogen per Fax, Email oder Post bei der
Bundesgeschaftsstelle in Langenfeld an. Teilnahmezusage nach Eingang der Anmeldung. Bei
einer Absage nach dem 20.10.22, ohne Vorlage eines &rztlichen Attestes/positiven
Coronatests, erheben wir eine Stornogebiihr von 50,--€, bei Nichterscheinen ohne Absage
100,--€.

Das Anti-Doping-Team freut sich auf Thre Anmeldungen.

Mit sportlichem Gruf

Jurgen Fritsch stefani Grof3
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