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A. Allgemeines

Gesamtleitung 
Bundesfachwartin
Karin Stella
Auf der Hütung 35
46147 Oberhausen
Handy: 0177/8402399
E-Mail: schwimmen@djk.de

DV-Verantwortlicher
DJK-Sportamt

Örtlicher Ausrichter 
Heike Link Kornstr. 65 47918 Tönisvorst
Fax: 0211/535478013
E-Mail: dz@djk-schwimmen.de (Derik van Züpthen)

Sportstätte und Zeitplan

Sportstätte 
Badezentrum Krefeld-Bockum
Am Badezentrum 2
47800 Krefeld
Tel.: 02151/590041

Wettkampfklassen/Altersklassen 
Jahrgänge 2000 bis 1991 werden jahrgangsweise gewertet
Jahrgang 1990 u. ä.

Masterswertung: AK 20+AK25, AK 30+AK35, AK 40+AK 45, 
AK 50+AK 55, 
AK 60+AK65, AK 70 …,  bei mehr als drei Meldungen in einer 
Mastersaltersklasse erfolgt die Wertung in den entsprechenden 
Altersklassen nach WB. 
Aktive, die in der Wertungsklasse der Jahrgänge 1990 und älter 
starten, können nicht in der Mastersklasse starten.
 
Zur Teilnahme an den Wettkämpfen sind behinderte Sportlerin-
nen und Sportler ausdrücklich eingeladen. In diesem Fall wird 
es seperate Läufe über die 50m Strecken mit einer eigenen 
Wertung geben. 

Wettkampftage
22.5. bis 24.5.2010

Wettkampffolge 
1. Abschnitt:	 Samstag, 22.05.2010	
Beginn der Wettkämpfe: 13:00 Uhr, Einschwimmen: 12:00 Uhr
W  1		  100 m		  Rücken	 (w)	
W  2		  100 m		  Rücken	 (m)
W  3		  400 m		  Freistil	 (w)
W  4		  400 m		  Freistil	 (m)
W  5		  200 m		  Lagen 	 (w)
W  6		  200 m		  Lagen	 (m)
W  7		  100 m		  Brust 	 (w)
W  8		  100 m		  Brust	 (m)
W  9		  4 x 100 m	 Lagen	 (w)	 Staffel
W 10		  4 x 100 m	 Lagen	 (m)	 Staffel

SchwimmenSchwimmen
2. Abschnitt: Sonntag, 23.05.2010	
Beginn der Wettkämpfe: 10:00 Uhr, Einschwimmen: 09:00 Uhr
W 11	 100 m	 Rücken	 (w) Endlauf
W 12  	 100 m	 Rücken	 (m) Endlauf
W 13	 50  m 	 Rücken 	 (w)   Masters AK 20+25,30+35....100
W 14	 50 m	 Rücken	 (m)  Masters AK 20+25,30+35....100
15 Minuten Pause
W 15	 100 m 	 Brust	 (w) Endlauf
W 16	 100 m	 Brust	 (m) Endlauf
W 17	 100 m	 Freistil	 (w)
W 18	 100 m	 Freistil	 (m)
W 19	 200 m	 Brust	 (w)
W 20	 200 m	 Brust	 (m)
W 21	 100 m	 Schmetterling (w)
W 22	 100 m 	 Schmetterling (m)
W 23	 50 m	 Brust	 (w)  Masters AK 20+25,30+35....100
W 24	 50 m	 Brust	 (m) Masters AK 20+25,30+35....100
W 25	 200 m	 Rücken	 (w)
W 26 	 200 m 	 Rücken	 (m)

3. Abschnitt: Montag, 24.05.2010	
Beginn der Wettkämpfe: 10:00 Uhr, Einschwimmen: 09:00 Uhr
W 27	 100 m	 Freistil	 (w) Endlauf
W 28	 100 m	 Freistil	 (m) Endlauf
W 29	 50 m	 Schmetterling (w) Masters
W 30	 50 m	 Schmetterling (m) Masters
15 Minuten Pause
W 31	 100 m 	 Schmetterling (w)	 Endlauf
W 32	 100 m 	 Schmetterling (m)	Endlauf
W 33	 50 m	 Freistil 	 (w)	 Masters
W 34	 50 m	 Freistil 	 (m)	 Masters
W 35	 200 m	 Freistil	 (w)	
W 36	 200 m	 Freistil	 (m)
W 37	 200 m	 Schmetterling (w)
W 38	 200 m	 Schmetterling (m)
W 39	 4 x 100 m Freistil	(w) Staffel
W 40	 4 x 100 m Freistil	(m) Staffel	

Abschluss 
4 x 50 m	 Freistil	 ( w / m ) Trainer- und Funktionärsstaffel 

Startberechtigung 
Die Wettkämpfe werden nach den WB des DSV durchgeführt 
und sind offen für alle Mitglieder von DJK-Vereinen, die für 
diesen Verein bzw. diese DJK Startgemeinschaft das Startrecht 
besitzen.

Wettkampfmodus 
Laufeinteilung erfolgt nach gemeldeten Zeiten. Die acht Zeit-
schnellsten der 100m Strecken bestreiten einen Endlauf. 
Masterschwimmer, die in der offenen Wettkampfklasse starten, 
sind in den Masterwettbewerben nicht startberechtigt.
Für die AK 20 - AK 100 werden keine Richtzeiten festgelegt.

C. Wettkampfbedingungen

Allgemeine Wettkampfordnung 
Die Wettkämpfe werden nach den Regeln der WB, der Rechts-
ordnung, den Antidopingbestimmungen und den Jugendschutz-
bestimmungen des DSV durchgeführt.



Es wird nach der Einstart-Regel geschwommen.
Die Wettkampfbahn ist 50 m lang und die Bahnen haben acht 
mit Wellenbrecherleinen voneinander getrennte Startbahnen.
Wassertiefe: 1,35 m – 4,20 m Wassertemperatur wird ca. 27 
Grad betragen.
Es erfolgt Handzeitmessung, Stoppuhren sind mitzubringen.
Die Schwimmwettkämpfe beim Bundessportfest werden auch 
als Masterswettkampf ausgeschrieben.
Der ausrichtende Verein und die Badebetriebe übernehmen 
keinerlei Haftung für abhanden gekommene Kleidung oder 
Wertsachen. 
Das Betreten des Badekomplexes besteht auf eigene Gefahr. 
Auch hier haftet weder der Eigentümer noch der ausrichtende 
Verein für Unfälle und deren Folgen.
Mit der Meldung gibt der meldende Verein eine schriftliche 
Erklärung ab, dass alle Schwimmer sportgesund sind und dies 
durch ein ärztliches Attest, nicht älter als ein Jahr, belegen 
können, sowie Mitglied in einem DJK Verein sind.
Ohne die entsprechenden Erklärungen wird die Meldung 
zurückgewiesen. 

Ehrungen
Medaillen für Platz 1 bis 3 für alle Wertungsklassen über alle 
Strecken.
Urkunden für Platz 1 – 6 für alle Wertungsklassen über alle 
Strecken.
Die Siegerehrungen finden zwischen den Wettbewerben statt.
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Kampfrichter 
Jeder meldende Verein hat bis 10 Meldungen einen Kam-
pfrichter, bis 20 Meldungen zwei Kampfrichter,  ab 20 Meldun-
gen drei Kampfrichter, ab 30 Meldungen vier Kampfrichter zu 
stellen, die an allen Abschnitten zur Verfügung stehen ( bitte auf 
der Meldeliste die Wettkampfrichterklasse benennen).

Meldungen 
a) Siehe Allgemeine Organisation Seite 10.
b) Zusätzlich zur allgemeinen Meldung gemäß den Vorgaben 
zum Bundessportfest 2010 ist eine Meldung gemäß den Wett-
kampfbestimmungen des Deutschen Schwimmverbandes an den 
örtlichen Ausrichter zu senden.

Die Meldungen sind entsprechend der WB auf Datenträger nach 
DSV- Standard mit Kontrollausdruck oder per E- Mail 
(nur im Ausnahmefall auf amtlichen Meldelisten in Druck- oder 
Maschinenschrift )
Zu senden an: 
Heike Link Kornstr. 65 47918 Tönisvorst, Fax: 
0211/535478013, E-Mail: dz@djk-schwimmen.de (Derik van 
Züpthen)

Meldetermin hierfür ist der 2. Mai 2010

Wir bitten alle Vereine die angegebenen Richtzeiten zu beachten 
und auch einzuhalten!

Richtzeiten Schwimmen Bundessportfest 2010    

Wettkampffolge und Richtzeiten
			 
1.	 Abschnitt

Jahrgang			   2000	 99	 98	 97	 96	 95	 94	 93		 92	 91	 90
															               u.ä.
W  1	 100m	 Rücken	( w )	 2:00	 1:55	 1:50	 1:40	 1:35	 1:32	 1:29	 1:27	 1:25	 1:25	 1:25
W  2	 100 m	 Rücken	( m )	 1:55	 1:54	 1:50	 1:40	 1:30	 1:30	 1:25	 1:23	 1:21	 1:18	 1:18
W  3	 400 m	 Freistil	 ( w )	 7:45	 7:30	 6:40	 6:30	 6:05	 5:55	 5:40	 5:34	 5:30	 5:30	 5:30
W  4	 400 m	 Freistil	 ( m )	 7:45	 7:30	 6:40	 6:30	 6:05	 5:50	 5:30	 5:10	 5:07	 5:05	 5:05
W  5	 200 m	 Lagen	 ( w )	 4:10	 4:00	 3:40	 3:30	 3:20	 3:10	 3:05       3:02	 3:02	 3:00	 3:00
W  6	 200 m	 Lagen	 ( m )	 4:10	 4:00	 3:40	 3:20	 3:17	 3:05	 2:55	 2:45	 2:43	 2:43      2:43
W  7	 100 m	 Brust	 ( w )	 2:10	 2:05	 1:55	 1:50	 1:45	 1:40	 1:38	 1:35	 1:34	 1:34	 1:34
W  8	 100 m	 Brust	 ( m )	 2:10	 2:05	 1:55	 1:50	 1:43	 1:37	 1:35	 1:33	 1:31	 1:31	 1:31
W  9	 4 x 100 m Lagen	 ( w )	 Staffel ohne Richtzeit
W 10	 4 x 100 m Lagen	 ( m )	 Staffel ohne Richtzeit

Wettkampffolge und Richtzeiten
			 
2.	  Abschnitt

W 11	 100 m 		 Rücken 	 ( w ) 	 Endlauf
W 12	 100 m		 Rücken	 ( m )	 Endlauf

Masters					       
W 13	   50 m		 Rücken 	 ( w )	 Masters ohne Richtzeit
W 14	   50 m		 Rücken	 ( m )	 Masters ohne Richtzeit

W 15	 100 m 		 Brust 	 ( w ) 	 Endlauf
W 16	 100 m		 Brust	 ( m )	 Endlauf
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Jahrgang				    2000	 99	 98	 97	 96	 95	 94	 93		  92	 91	 90 
																	                 u.ä.
W 17	 100 m		 Freistil	 ( w )	 1:40	 1:38	 1:30	 1:22	 1:20	 1:19	 1:18	 1:16	 1:14	 1:14	 1:14
W 18	 100 m		 Freistil	 ( m )	 1:40	 1:38	 1:28	 1:20	 1:19	 1:16	 1:14	 1:08	 1:05	 1:03	 1:03	
W 19	 200 m		 Brust	 ( w )	 4:30	 4:30	 4:20	 4:00	 3:45	 3:40	 3:35	 3:30	 3:30	 3:20	 3:20
W 20	 200 m		 Brust	 ( m )	 4:30	 4:30	 4:10	 3:55	 3:40	 3:30	 3:25	 3:20	 3:15	 3:10	 3:10
W 21	 100 m		 Schmett.	 ( w )	 2:15	 2:05	 1:50	 1:45	 1:38	 1:34	 1:30	 1:27	 1:25	 1:25	 1:25
W 22	 100 m 		 Schmett.	 ( m )	 2:15	 2:05	 1:50	 1:40	 1:34	 1:27	 1:21	 1:18	 1:16	 1:14	 1:14

Masters					   

W 23	   50 m		 Brust	 ( w )	 Masters ohne Richtzeit	
W 24	   50 m		 Brust	 ( m )	 Masters ohne Richtzeit

Jahrgang				    2000	 99	 98	 97		 96	 95	 94	 93	 92	 91	 90 
																                u.ä.
W 25	 200 m		 Rücken	 ( w )	 4:10	 4:05	 4:00	 3:45	 3:30	 3:22	 3:15	 3:10	 3:10	 3:10	 3:10	
W 26 	 200 m 	 Rücken	 ( m )	 4:10	 4:05	 4:00	 3:40	 3:25	 3:20	 3:10	 3:00	 2:50	 2:50	 2:50

3. 	 Abschnitt
									       
W 27	 100 m		 Freistil	 ( w )	 Endlauf
W 28	 100 m		 Freistil	 ( m )	 Endlauf

Masters                                                          

W 29	   50 m		 Schmett.	 ( w )	 Masters ohne Richtzeit	  
W 30	   50 m		 Schmett.	 ( m ) 	 Masters ohne Richtzeit
 
W 31	 100 m 	 Schmett. ( w )	 Endlauf
W 32	 100 m 	 Schmett. ( m )	 Endlauf

Masters					   

W 33	   50 m		 Freistil	 ( w )	 Masters ohne Richtzeit
W 34	   50 m		 Freistil	 ( m )	 Masters ohne Richtzeit

Jahrgang				    2000	 99	 98	 97		 96	 95	 94	 93	 92	 91	 90 
																                u.ä.
W 35	 200 m		 Freistil	 ( w )	 3:40	 3:35	 3:30	 3:15	 3:05	 2:55	 2:55	 2:48	 2:45	 2:45	 2:45		
W 36	 200 m		 Freistil	 ( m )	 3:40	 3:35	 3:30	 3:10	 3:00	 2:50	 2:45	 2:40	 2:35	 2:30	 2:30	
W 37	 200 m		 Schmett .( w )	 -	 -	 4:45	 4:15	 3:55	 3:45	 3:35	 3:30	 3:30	 3:30	 3:30
W 38	 200 m		 Schmett. ( m )	 -	 -	 4:45	 4:15	 3:55	 3:45	 3:30	 3:25	 3:10	 3:10	 3:00
W 40	 4 x 100 mFreistil	 ( m )	 Staffel ohne Richtzeit
	
Abschluss  	
	 4 x 50 m	 ( w / m )	  Trainer- und Funktionärsstaffel.

 
 			 
- Änderungen vorbehalten -
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